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Altern ist
nicht einfach

Lizzy Aumeier hilt Frauen den Spiegel vor

Lizzy Aumeier ist direkt ausgedriickt
einfach derb und das jedoch mit Bra-
vour. Die Oberpfalzerin ist aus dem Al-
ter raus, in dem sie sich den Mund ver-
bieten lasst. Und, wer das Bayrische
Abitur hat, hat die besten bayrischen
Schimpfwérter drauf. Logisch. Die Ko-
modiantin schieBft ungebremst aus der
Hiifte und dem Publikum auf der Ran-
tastic Kleinkunstbiihne gefallts.

Im Hochzeitskleid lisst sie sich iiber
das Alter aus, flirtet heftig mit dem Pu-
blikum und klagt iiber ihre eigene Ehe.
Fiir eine Frau ab 50 ist die Welt vorbei
Was gibt es denn noch, wenn man den
groBen, runden Geburtstag tiberschrit-
ten hat? Frauenparkplitze, aber sonst?
Thre Freundinnen

denn iiberhaupt altersgerecht an? Ein
Miederhtschen unter dem schicken
Kleid, bekommt Lizzy von einer Verkau-
ferin empfohlen und sie demonstriert es
zur Freude des Publikums auf der Biih-
ne. Der Vorteil beim Alterwerden: Wenn
man ungeschminkt zum Arzt geht, wird
man im Handumdrehen mindesten acht
Wochen ungefragt krankgeschrieben.
Man miisse die positiven Effekte einfach
nutzen.

Zur musikalischen Unterstiitzung fiir
ihr aktuelles Programm hat sie sich Pia-
nistin Svetlana Klimova ins Rantastic
mitgebracht. Selbst spielt Lizzy Kontra-
bass. Die Maoglichkeiten zum Spielen
und die Klassischen Konzerte sterben

jedoch inzwischen

wiren alle am
Durchdrehen und
das gehorig. Sie
purierten auf dem

Die Freundinnen
sind am Durchdrehen

aus, wissen die Mu-

sikerinnen, Lizzy
findet das schade.
Aber sich  zwei

Markt gekauften

Kopfsalat zu einem glibberigen Smoot-
hie und gingen Joggen bis die Lungen-
fliigel 4chzen. Wer helfe denn den Frau-
en in den Zeiten des Umbruchs? Frauen-
zeitschriften sicher nicht, demonstriert
Lizzy. Sie interessiere sich in keinster
Weise fiir die cremigste Hokkaidosuppe,
die leckersten Plitzchen und die beste
Diat.

»Macht doch war ihr wollt, aber macht
keine Religion daraus®, ist Lizzys Ap-
pell an alle Veganer, Gesundheitsfanti-
ker und dergleichen, die jenseits der 50
wie Pilze aus dem Boden schiefien und
so den Zahn der Zeit aufhalten wollen.

Tatsache ist: Altern ist auf jeden Fall
nicht einfach. Lizzy nimmt es jedoch
recht gelassen und sieht die lustigen Sei-
ten des Dilemmas. Wie zieht man sich

Stunden mit sich
selbst und den eigenen Gedanken zu be-
schiftigen, das tberfordere die Leute
heute. Drei Minuten hilt man dagegen
aus, findet sie und gibt mit Svetlana, die
die Geige meistert, ein kleines nicht
ganz ernstes Standchen.

Die Welt werde ihr immer fremder, gibt
Lizzy zu bedenken. Sie frage sich. ob das
am Alter werden liege. Irgendwie sei al-
les viel echter gewesen frither. Lizzy
spielt ein Rock-Musik-Medley beste-
hend aus Hits ihrer Zeit auf dem Kon-
trabass. Toll. Begleitet von Svetlana Kli-
movas Geige, wird das Ganze ungemein
stimmig.

Wer einen Hit errit gewinne eine
Nacht mit ihr, verspricht die schlagefer-
tige Entertainerin Lizzy und freut sich
auf die Antworten, denn von ihrem Ehe-
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IM HOCHZEITSKLEID lésst Lizzy Aumeier sich Uber das Alter aus, flirtet mit dem Publikum und klagt ohne Umschweife Uber den Verlauf

ihrer Ehe.

mann mache sie seit langem keinen Ge-
brauch mehr.

Viele Lacher ernten die Beiden aus
dem Publikum mit einem Medley aus
Filmmelodien, bei dem Svetlana Klimo-
va die Geige tanzen lasst und Lizzy Au-
meier mit dem Kontrabass diistere Téne

anschliagt. Die bekannten Filmmusiken
zu dem Klassikern wie Krieg der Sterne,
Raumschiff Enterprise, Spiel mir das
Lied vom Tod, Piraten der Karibik und
James Bond ertonen und das Publikum
amiisiert sich dariiber, wie die beiden
die bekannten Toéne und Melodien aus-
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reizen. Herrlich ist es auch, wenn Lizzy
Aumaier die heutige Musik, die vor al-
lem bei Jugendlichen angesagt ist, aufs
Korn nimmt. Das Publikum schreit da-
bei vor Lachen, wenn sie im Hochzeits-
Kleid gekonnt einen Hip-Hop aufs Par-
kett legt. Beatrix Ottmiiller



