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Ein Paradies fir

weibliche Klischees
»Sekt and the City* bringen ,,The Cat Pack”

»Auch wir sind heifi“ ist das Credo der
drei {iberaus schriagen Damen von , Sekt
and the City* , die mit ihrem Programm
»The Cat Pack® im Rantastic die Lacher
auf ihrer Seite hatten. Das iliberwiegend
weibliche Publikum hiingt den Protago-
nistinnen an den Lippen, wenn sie frisch
von der Leber weg reden, iiber sich sel-
ber lachen und weibliche Klischees
iiberspitzt auf den Punkt bringen. Es ist
die unaufdringli-

fen und sprechen die wirklichen Fragen
im Leben einer Frau an: Lésst sich die
Memopause mit regelméBigem Alkohol-
konsum verschieben? Was tun, wenn die
Schwerkraft die Haut im Griff hat? Ist
ein Leben ohne Handy wirklich mog-
lich? Selbstredend wird dabei geratscht
und getratscht und der Sekt flieBt dabei
ordentlich, doch die Stimme will
schlieBlich gedlt werden.

Ja, Lena will fei-

che Art der Drei,

die besticht.
Lebenshilfe mun-

ter  dargebracht,

Tipps fiir den Alltag
mit und ohne Mann

ern, denn ihre
Scheidung ist ge-
gliickt und sie ist
frei. Doch irgend-

Tipps und Tricks

fiir den Alltag mit und ohne Mann, lus-
tige Anekdoten. Wenn sich drei erfahre-
ne Frauen treffen, um die Scheidung von
einer von ihnen zu feiern, dann kann
man sich auf etwas gefasst machen. Und
wenn die drei Damen auch noch bei
Stimme sind, dann bekommt das Publi-
kum einen mitreiBenden Abend mit Co-
medy und Musik in Form der unterhalt-
samen Revue ,Fit for Forty“ geboten.
‘Wer bei der Frauenparty sinnlose Saufe-
rei im Kopf hat, der liegt bei Lena, Nes-
saund Meike falsch. Die Damen amiisie-
ren sich und ihr Publikum mit Ever-
greens, die sie geschickt auf ihre jeweili-
ge Lebenssituation umgedichtet haben.
Sie texten mitten aus dem Leben gegrif-

wie vermisst sie
das verheiratet sein. Dafiir geht sie in
ihrem neuen Job als Paartherapeutin
auf. Sie gibt Tipps am Ende einer Sex-
Hotline. Meike ist der Saubermann un-
ter den Freundinnen. Sie lebt vegan,
kennt sich mit den verschiedensten Le-
bensphilosophien aus und weil}, wie
man aus seinem Korper einen Tempel
macht. Doch eigentlich versucht sie sich
mit Werbejobs iber Wasser zu halten
und ist seit 20 Jahren Single, weil ihre
Anspriiche an das andere Geschlecht zu
hoch sind. Nessa ist die Gestresste. Eine
Karrierefrau, die in Sachen Marketing
unterwegs ist. Finanziell geht es ihr gut,
doch ihr hart verdientes Geld niitzt ihr
nichts, wenn sie Beziehungsprobleme

»THE CAT PACK" haben Vanessa Maurischat, Meike Gottschalk und Helena Marion Scholz (von links) mit dabei und die lachenden

Damen im Publikum hinter sich.

hat. Ihr Freund ist in festen Hinden.
Kontakt hat sie meist nur per Handy.
Katastrophe. Meike Gottschalk, Vanessa
Maurischat und Helena Marion Scholz
packen auf der Biihne aus und nach und
nach erfihrt das Publikum, wie es wirk-
lich in den Damen aussieht und wie sie

il

ticken. Sie leben bei der Party ihre gro-
Ben und kleinen Fantasien aus und ge-
ben nebenbei locker einen Einblick in
die Psyche von Frauen in den besten
Jahren und begeistern mit ihren hervor-
ragenden Gesangseinlagen. Das Publi-
kum amiisiert sich késtlich, als Lena den
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Hit ,Fever® in ,,Hunger“ umdichtet und
ihre Essensleidenschaft begierig zur
Schau stellt. Nessa verzaubert als Chan-
sonsangerin am Piano und Meike ist
herrlich daneben. Die Damen im Publi-
kum finden sich wieder und amiisieren
sich késtlich. Beatrix Ottmiiller
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